
Uitmesten 
 

Hoe moet je nou precies uitmesten? Wat 
gooi je weg op de mesthoop en wat laat je 
liggen? 
 
Het schone stro uit de box, wat meestal aan 
de kanten ligt leg je op een bergje in een 
hoek. Daarna schep je de vieze mest uit de 
box en die breng je met de kruiwagen naar 
de mesthoop. Zover als je kunt de mesthoop 
oprijden! Heb je de helft van de box leeg 
geschept, verschuif dan je schone hoopje 
naar de lege hoek en doe de rest van je box.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
Als al het vieze stro en de mest weg zijn, verdeel 
je het bijna schone dat je hebt laten liggen over 
de box. Je paard heeft dan vast een laagje dat 
niet zo lekker is. Daaroverheen strooi je vers 
stro. Door een oud laagje te houden voorkom je 
dat je paard achter elkaar zijn box leeg eet en 
misschien koliek krijgt (ernstige buikpijn). 
 


